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Taienduskoolitusasutu
se nimetus

Koolituskeskus Luwi

Oppekava nimi

Ouesdpe: aktiivsed ja arendavad tegevused dues

Oppekavariihm

Koolieelikute Opetajate koolitus

Oppe kogumaht
(akadeemilistes
tundides)

6 akadeemilist kontakttundi

Oppekava koostamise
alus

1) Opetaja, tase 6 kutsestandard, b.2.2 (1 ja 2)

2) Vabariigi Valitsuse 29.05.2008 a maérus nr 87 “Koolieelse
lasteasutuse riiklik dppekava” 821 valdkond Kunst ja §23
valdkond Liikumine

Sihtgrupp

LasteaiaOpetajad, lapsehoidjad, lastega tegelejad, lapsevanemad

Oppe alustamise
tingimused

Koolitusel osalemine eeldab vajadust mitmekesistada tavapéraseid
Opetamisviise, suunata ja kujundada lapse arengut loovuse valdkonnas
ning tegeleda lilkumis@petusega.

Oppe eesmark

Lastele meeldib 6ues olla ning valiskeskkonnas 6ppimine on (ks
vOimalus mitmekesistada Opetamismeetodeid, tuua lapsi reaalsele
elule lahemale ning kasutada dpikeskkonda Oppevahendina. Lisaks
parandab Gues viibimine nii laste kui Opetajate tervisliku seisundit ja
véhendab stressi.

Koolituse kéigus tutvustame I8imitud liikumistegevuste labiviimise
vBimalusi 6ues ning jagame mdtteid ja méarkame, kuidas kasutada Gue
vOi avalikku ruumi dpikeskkonnana ning labi viia kunstitegevusi Gues.

Osalejad tutvuvad lapsest ldhtuva kasvatuse pohimdtetega ja oskavad
kasutada olemasolevaid vdimalusi mitmekesisemalt.

Opivaljundid

Koolituse edukas labija:
1) omab Ulevaadet liikumisalastest teadmistes;
2) loob ja juhib litkumisméngu Gues;
3) kasutab duesdppel erinevaid ké&elisi tegevusi;
4) kasutab lapsest lahtuva kasvatuse pohimotteid, millega toetab
laste omaalgatust ja loovust

Oppesisu

Lihidalt litkumisalased uldteadmised— arusaamad ja teadmised, mis
on seotud litkumise, enesekontrolli, hiigieeni, ohutuse, terminoloogia




ja moistete valdkonnaga;

litkumismangud — praktilisi naiteid erinevas vanuses lastega;
ainetevaheline I6imimine — kuidas siduda erinevaid ainevaldkondi
liilkumisega dues.

Lapsest l&htuva kasvatuse pdhimotted ja 6ppimist toetava keskkonna
loomine ning olemasolevate vGimaluste kasutamine

Kunstitegevused dues-natuurist joonistamine, trikitehnika loodusliku
materjaliga, loodusliku materjali kasutamine loovmangus.

Laste omaalgatuse ja loova mdtlemise toetamine.

Oppemeetodid

Loeng, seminar, praktilised tegevused

Iseseisev tHO

Oppematerjalide
loend

Karvunen, P. Liikumisr6dm. AS llo Kirjastus, 2003;

Kulderknuo, E. Oppe- ja kasvatustegevuse valdkonnad. Riiklik
Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskus, 2009;

Tea ja Toimeta nr 29 Liikumisest, 2005.

J. Kinos, M. Pukk.“ Lapsest lahtuv kasvatus®. Tea ja Toimeta, Ilo
Kirjastus 2010

No6uded Gpingute
I6petamiseks, sh
hindamismeetodid ja
hindamiskriteeriumid

Opilane on osalenud 80% Bppetdds.
Hindamismeetod:
1. Liikumisméng
2. Praktiline k&eline tegevus
Hindamiskriteeriumid:
1) Etteantud juhistele ja vahenditele métleb valja liikumisméngu
valitingimustes ja tutvustab seda dpperiihmas.
2) Kasutades erinevaid kunstitegevuse liike, valmistatakse
etteantud juhtistele loovtdo valitingimustes

Kursuse l&abimisel
véljastatav dokument
(tunnistus voi tdend).

Tunnistus, kui 6pingute 18petamise nduded on taidetud. Tdend, kui
Opitulemusi ei saavutatud, kuid dppija vottis osa Oppetdost. Tdend
valjastatakse vastavalt osaletud kontakttundide arvule.

Koolitaja
kompetentsust tagava
kvalifikatsiooni voi
Opi- ja tdbkogemuse
kirjeldus.

Korgharidus ja tdokogemus Opetatavas valdkonnas

Oppemaksu tasumise
kord ja tahtaeg

Oppemaks tuleb tasuda enne kursuse algust esitatud arve alusel v&i
maksegraafiku alusel.

Oppemaksu
tagastamise alused ja
kord

http://luwi.ee/oppekorraldus ja kvaliteedi tagamine/



http://luwi.ee/oppekorraldus_ja_kvaliteedi_tagamine/

Vaidluste http://luwi.ee/oppekorraldus ja kvaliteedi tagamine/
lahendamise kord

Oppekeskkonna http://luwi.ee/oppekorraldus_ja kvaliteedi_tagamine/
kirjeldus

Kvaliteedi tagamise http://luwi.ee/oppekorraldus_ja kvaliteedi_tagamine/
tingimused ja kord
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