»Autism ja iilitundlikkus keskkonna suhtes e-Oppena* oppekava

aul

KOOLITUSKESKUS

Téaienduskoolitusasutuse [Koolituskeskus Luwi

nimetus

Oppekava nimi

Autism ja iilitundlikkus keskkonna suhtes e-Oppena

Oppekavariihm Psiihholoogia

Oppe kogumaht 3 akadeemilist tundi (eelsalvestatud video)
(akadeemilistes

tundides)

Oppekava koostamise
alus

puudub

Sihtgrupp

Lapsevanemad, spetsialistid, lasteaia ja koolide Opetajad,
tugispetsialistid, kes tegelevad autistlike inimestega

Oppe alustamise
tingimused

puudub

Oppe eesmirk

Autistlikud inimesed on oma keskkonna suhtes sageli iilitundlikud,
mis tekitab neile igapdevases elus suurt stressi ja ka vaimse tervise
probleeme. Koolitusel osalenu oskab maérgata iili- ja alatundlikkust
autistliku inimese juures, teda mdista ja tema keskkonda
sobivamaks kujundada.

Opiviljundid

Koolituse ldabinu:
e mirkab autistliku inimese iili- ja alatundlikkust;
e Toctab autistlikku inimest, luues talle sobiva
keskkonna.

Oppesisu

Oppe eesmiirk on mdista, millised on 10 erinevat taju, millele
tdhelepanu podrata. Ning moista, kuidas iili- ja alatundlikkus
mdjutab inimese igapdevast elu ja funktsioneerimist. Kuidas
autistlikku inimest toetada.

Koolitusel rddgime jargnevatest tajudest: nigemine, kuulmine,
haistmine, puutetaju, 16hn, interotseptsioon, valu, temperatuuri,
vestibulaarne ja siivataju. Toon néiteid, kuidas iili- voi
alatundlikkus v3ib nendel juhtudel olla véljendunud ning kuidas
autisti toetada.

Oppemeetodid

E-Ope, praktilised harjutused (iseseisev t60)

Iseseisev t00

Valikvastustega test

Oppematerjalide loend

Koolitaja poolt koostatud dppematerjalid

TALLINNA KONTOR

Parnu mnt. 67a (IX korrus)

tel 5377 0477

TARTU KONTOR
Kastani 39-25
tel 5081 737

Ed luwikoolituskeskus
www.luwi.ee
& info@luwi.ee
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Nouded dpingute
16petamiseks, sh
hindamismeetodid ja
hindamiskriteeriumid

Opilane on osalenud 80% &ppetdds.

Hindamismeetod: test

Hindamiskriteerium: Oppija on lahendanud valikvastustega testi
positiivsele tulemusele (digeid vastused vihemalt 80%)

Kursuse labimisel (sh
tdidetud on nduded
Opingute 1dpetamiseks)
viljastatav dokument

Tunnistus, kui dpingute 1opetamise nduded on tdidetud.
Toend, kui Opitulemusi ei saavutatud, kuid oppija vottis
osa Oppetodst. Toend viljastatakse vastavalt osaletud
kontakttundide arvule.

Koolitaja
kompetentsust tagava
kvalifikatsiooni voi
Opi- ja tookogemuse
kirjeldus.

Korgharidus ja/voi tookogemus dpetatavas valdkonnas.
Koolitaja(te) kompetentsust tagava kvalifikatsiooni, Opi- ja
tookogemuse kirjeldus on toodud asutuse veebilehel konkreetse
koolituse toimumise juures.

Oppekorraldus, sh
kvaliteedi tagamise
alused

https://luwi.ee/oppekorraldus _ja_kvaliteedi tagamine/

Oppekava kinnitamise
aeg:

20.10.2023
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