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»Liilkumisopetus koolieelses eas“ oppekava

Taienduskoolitusasutuse
nimetus

Koolituskeskus Luwi

Oppekava nimi

Liikumisdpetus koolieelses eas

Oppekavariihm

Koolieelikute dpetajate koolitus

Oppe kogumaht
(akadeemilistes tundides)

6 akadeemilist tundi auditoorset dpet

Oppekava koostamise alus

Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava §23. Liikumine

Sihtgrupp Lasteaiadpetajad, lapsehoidjad, lastega tegelejad, lapsevanemad

Oppe alustamise -

tingimused

Oppe eesmirk Koolituse tulemusel saab dppija teadmised, kuidas viia ldabi
litkumisméange ja 1dimida erinevaid ainevaldkondi liitkumisega

Opiviljundid Koolituse libinu:

e teab lapse arengu eeldatavaid tulemusi;

e seob omavahel erinevaid ainevaldkondi;

e viib ldbi liikumisméangu.

Oppesisu Koolitusel labitakse jargmised teemad:

e litkumisalased {ildteadmised — arusaamad ja teadmised, mis
on seotud litkumise, enesekontrolli, hiigieeni, ohutuse,
terminoloogia ja moistete valdkonnaga;

e litkumisméingud — praktilisi nditeid erinevas vanuses lastega;

e ainetevaheline lI6imimine — kuidas siduda erinevaid
ainevaldkondi litkumisega;

e lapse arengu etapid.

Oppemeetodid Loeng, seminar, praktilised tegevused

Iseseisev t00

Oppematerjalide loend Soovituslik kirjandus:
Karvunen, P. Liitkumisrddm. AS Ilo Kirjastus, 2003;
Kulderknuo, E. Oppe- ja kasvatustegevuse valdkonnad. Riiklik
Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskus, 2009;
Tea ja Toimeta nr 29 Liikumisest, 2005.

Nouded dpingute Opilane on osalenud 80% &ppetddst.

1opetamiseks, sh

hindamismeetodid ja Hindamismeetod: praktiline harjutus

hindamiskriteeriumid Hindamiskriteerium: Vastavalt etteantud juhistele ja vahenditele

mdtleb vilja litkumisméngu ja tutvustab seda dpperithmas.

Kursuse labimisel
viljastatav dokument

Tunnistus, kui dpingute 16petamise nduded on tdidetud (Spivaljundid
on omandatud). Tdend juhtudel, kui dpiviljundid jdid omandamata,
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(tunnistus voi toend) kuid Oppija vottis osa Oppetddst voi kui dppija osales Oppetdol
osaliselt. Toend viljastatakse vastavalt osaletud kontakttundide
arvule.
Koolitaja kompetentsust Korgharidus ja/voi tookogemus dpetatavas valdkonnas. Koolitaja(te)
tagava kvalifikatsiooni voi | kompetentsust tagava kvalifikatsiooni, dpi- ja tookogemuse kirjeldus
Opi- ja tookogemuse on toodud asutuse veebilehel konkreetse koolituse toimumise juures.

kirjeldus

Oppekeskkonna kirjeldus | https:/luwi.ee/oppekorraldus_ja_ kvaliteedi _tagamine/
ja kvaliteedi tagamise kord

Oppekava kinnitamise aeg | 10.11.2015
Viimati uuendatud: 15.11.2024

Oppekava ja selle sisu, sh koolituse materjalid, on kaitstud autoriéigusega ning nende
kopeerimine ja kasutamine kolmandate isikute poolt ei ole lubatud.
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