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» loiduhiigieeni nouded haridusasutuses“ 6ppekava

Téaienduskoolitusasutuse
nimetus

Koolituskeskus Luwi

Oppekava nimi

Toiduhiigieeni ndouded haridusasutuses

Oppekavariihm

Tootervishoid ja -kaitse

Oppe kogumaht (akadee-
milistes tundides)

6 akadeemilist tundi auditoorset t60d

Oppekava koostamise
alus

e Kutsestandard lapsehoidja tase 5, kompetents B.3.1 Lapse 0pi-
ja kasvukeskkonna kujundamine, tegevusnditaja 2. Lapse tervise
edendamine (vOimaldab lapsele tasakaalustatud ning ohutut
toitumist).

e Toiduseadus ning Euroopa Parlamendi ja Noukogu méérus nr
852/2004 (29.04.2004).

Sihtgrupp

Tootajad, kes kaitlevad toitu haridusasutuses.

Oppe alustamise
tingimused

Taisealine isik

Oppe eesmirk

Koolituse tulemusel saab Oppija oskused ja teadmised toiduhiigieeni
valdkonnas, et ta suudaks tagada toidu ohutu kiitlemise ning
tervisekaitse vastavalt nduetele.

Opiviljundid

Koolituse libinu:

e rakendab toiduhiigieeni pdhimdtteid,

e jilgib tootaja poolt etteantud toidule esitatavaid ndudeid;

e jirgib oma t60s toiduhiigieenireeglite tiditmist vastavalt
oigusaktidele.

Oppesisu

Koolitusel ldbitakse jargmised teemad:
e Toiduhiigieeni pShimotted
e Kuvaliteedi- (ja tervisekaitse)nduded vastavalt Eesti ja EL
Oigusaktidele
e I[siklik hiigieen
e Kabhjuritdrje
e Ohutegurid

Oppemeetodid

Loeng, diskussioon, juhtumiarutelud

Iseseisev t00

Oppematerjalide loend

Koolitaja poolt koostatud dppematerjalid.
Soovituslik kirjandus:

e Toiduseadus
https://www.riigiteataja.ce/akt/128092023011?]leiaKehtiv

e Toiduohutus EL-is
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/ALL/?uri=celex%3A32004R
0852

e Toitlustamise korraldamine haridusasutustes
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https://terviseamet.ece/keskkonnatervis/haridusasutused/toitlustamise-ko
rraldamine

Nouded dpingute
1opetamiseks, sh
hindamismeetodid ja
hindamiskriteeriumid

Opilane on osalenud viihemalt 80% auditoorsetest tundidest, mis on ka
eelduseks, et dppija padseks hindamisele.
Hindamismeetod:

@ Kkirjalik test
Oppija:
e sooritab testi, kus saab tulemuseks vdhemalt 75% digeid
vastuseid.

Kursuse ldbimisel (sh
tdidetud on nduded
Opingute 10petamiseks)
viljastatav dokument

Tunnistus, kui dpingute 1dpetamise nduded on tdidetud.

Toend juhtudel, kui Opivéljundid jdid omandamata, kuid Oppija vottis
osa Oppetdost voi kui Oppija osales Oppetodl osaliselt. Tdend
viljastatakse vastavalt osaletud kontakttundide arvule.

Koolitaja kompetentsust
tagava kvalifikatsiooni
vOi Opi- ja tookogemuse
kirjeldus.

Korgharidus ja/voi tookogemus Opetatavas valdkonnas. Koolitaja(te)
kompetentsust tagava kvalifikatsiooni, Opi- ja tdokogemuse kirjeldus on
toodud asutuse veebilehel konkreetse koolituse toimumise juures.

Oppekeskkonna
kirjeldus ja kvaliteedi
tagamise alused

https://luwi.ee/koolituskalender/oppekorraldus/

Oppekava kinnitamise
aeg:

23.10.2026 (Viimati muudetud 03.11.2026)

Oppekava ja selle sisu, sh koolituse materjalid, on kaitstud autoridigusega ning nende
kopeerimine ja kasutamine kolmandate isikute poolt ei ole lubatud.
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